
 

特別研修（市町村）        

研修名 

災害対応研修 

～避難所運営の実際～ 

受講者の声 

講師の方の実体験や事例を用いての説明が大変分か

りやすく、災害対応を実際にする時のイメージを持つ

ことができました。災害対応に携わる職員が、必ず一度

は受けた方がいい内容だと思いました。 

講 師 
一般社団法人 防災教育普及協会 

宮
みや

﨑
ざき

 賢
けん

哉
や

  

実施日数・時間 １日間 

手 法 通所研修 

会 場 自治人材開発センター 

市町村研修コード 421 

ねらい 
発災後に被災者に対して適切な対応ができるよう、災害に関する基礎的な知識と実践的な

ノウハウ・スキルを習得することで、市町村における災害対応力の向上を図ります。 

対象者 

・初めて防災を担当する職員 

・災害時に避難所に配置され、その開設・運営にあたる予定のある職員 

・防災に関心のある職員 

実施日 8/7(月) 

予定人員 市町村６０人 

学    習    計    画 

日程 カリキュラム 
時間数 

内    容 
時 分 

１日 

9:00 

～  

16:30 

講義・演習 

 

 

 

 

 

 

 

避難所運営図上演習 

 

 

 

意見交換と情報共有 

 

 

 

 

演習事後解説、まとめ 

 

講義全体のまとめ 

 

6 30 ・災害と防災対策の基本 

・災害情報の収集、伝達 

・避難誘導と要配慮者支援 

・避難所の開設・運営、想定される課題 

・避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）の紹介と要点解 

 説 

 

 

・避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）を用いた図上演習 

 

 

 

・避難所運営本部開催を想定した演習振り返り 

・災害対策本部報告を想定した全体情報共有 

 

 

特記事項 

・事前学習として、自団体における避難所運営ガイドライン等を一読したうえで研修に参加 

してください。 

・感染症対策のため、演習の内容や方法などが変更となる可能性があります。 

 


